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e-Peer校園大使緣起與介紹
歷屆學⻑姐現身說法
第五屆e-Peer校園大使計劃介紹

目標與資源
福利與特色
How�to�報名

解除疑惑�Q&A�time

今日流程



2025期末成果發表活動照片

慧治教育協會每年都會招募一群高中職同學擔任
e-Peer校園大使，去年首次招收大專院校同學，
透過跨校、跨年齡交流、增能培訓課程與任務實
作，讓同學們適性探索自我潛能，從中發現更好
的自己！



長出來的eP校園大使

種子志工
#宜花東 #學習歷程 #培訓課程 #跨齡共學#適性探索 #團隊領導

校園大使 招收大學生

2019 2022 現正進行式2024



五力養成計劃eP校大

歷程力共學力

表達力實作力探索力



探索力

五力養成計劃eP校大

適性探索
激發潛能

社群經營與行銷實務口語表達培訓課程

版權法律概念 網站架設與SEO概念



五力養成計劃eP校大
慧治適性教育年會志工2024愛心行動營

2025小手牽大手愛心營 實體成果發表會

實作力

學習增能
紮實成⻑



五力養成計劃eP校大
慧治公益講座�online�cafePodcast節目錄製

8/17適性教育年會分享 主題行動咖啡館

實作歷練
展現自我

表達力



五力養成計劃eP校大
2024南部小聚2024北部小聚

2025中部小聚 自主中部小聚

跨校交流
結交同儕

共學力



共學力

五力養成計劃eP校大

經驗轉化
豐富歷程

歷程力



五力養成計劃eP校大



影響力！我們的

培養校園大使 來自全臺學校 累計學習紀錄

位 所 篇
＋ ＋ ＋364 175 10,409



計畫亮點本屆招募

第五屆eP校大



限額30位

名額限制150位

（含五專、自學）

具實作動機
與產出經驗

招募期間�/ 2025 (一)�〜 (日)�8.4 9.21
招募對象

高中職 大專院校

本屆

全臺灣 及 同學



任期時長本屆

8 2 1場線上培訓課程 場實體工作坊 場成果發表會

2025 2026月� 月�10 7



高中職

必修課

選修1/3�(3堂)

必修課

選修2/3�(5堂)

大專院校

選課制度培訓

AI音樂創作營 自主學習規劃 情緒管理SEL 影像拍攝剪輯 口語表達



福利資源本屆 1/2

免費使用【AIPRO】
版本一學年

增能培訓課程

活動辦理資源團體聚會

志工服務證書

學習歷程回饋

學⻑姐mentor

升級期間：114.10.01~115.07.31



福利資源本屆 2/2

累計分級制度
學習點實用資源兌換
優秀表揚獎學金

專屬獎勵機制
參與e-Peer開發建議
優先獲得活動參與權

活動資源補助
續任不需面試
e-Peer�t-shirt

協會推薦信
下一屆mentor
客製化小禮物

分
級
制
度



兩大分組本屆 1/2

媒體實作組

培育方向

學期目標

練習企劃、拍攝與剪輯，製作YouTube與
Podcast內容，培養跨平臺媒體實作

上學期�/�產出YT�shorts短影、遠端Podcast音檔
下學期�/�產出YT系列影片、Podcast節目

想做YT、Podcast



兩大分組本屆

活動執行組

培育方向

學期目標

訓練企劃撰寫與活動執行，組織小組團隊進行
活動辦理，支援協會辦理活動

上學期�/�完成指定推廣活動、協助辦理分區小聚

下學期�/�組織辦理兩場愛心營隊、執行分區小聚

想辦活動就
選這

2/2



限時專案特別

Podcadst

大專院校同學必選，高中職同學可依興趣選擇

兩個月執行一次專案，以分組方式進行

社群素材製作 活動執行協助



責任義務全體 1/4

參與培訓課程 積極參與群組討論 完成每月指定任務 e-Peer測試與回饋

（執行任務中有任何問題都歡迎隨時告知，一起討論喔！）



責任義務全體 2/4

擔任協會小志工 辦理愛心營隊 校園eP推廣大使 成為校園橋樑

（執行任務中有任何問題都歡迎隨時告知，一起討論喔！）



責任義務全體

任務不是為了做而做，而要想如何一魚多吃！

3/4

每月指定任務

結合 學習貼文功能
讓你完成任務就像IG發文那樣簡單！

每月預計產出 篇學習貼文
主要內容為培訓課程心得與學校課程學習紀錄

3-7



責任義務全體

這裡做的學習歷程也可以教給
學校

4/4

高中職 大專院校

製作學習歷程�/�學期
投稿金質歷程獎

擔任小組推動者
擔任學習歷程回饋者
領導特別限時專案
企劃執行期末成果發表



重要時程本屆

上學期錄取公告 下學期
實體工作坊 實體工作坊

10/18(六)�19:30-20:30 02/21(六)�19:30-20:30
11/29(六)�19:30-21:00 04/25(六)�19:30-21:00
12/20(六)�19:30-21:00 05/23(六)�19:30-21:00

01/23(五)�14:00-15:30 06/27(六)�19:30-21:00

11/01(六)�10:00-16:00 03/28(六)�10:00-16:00
09/29(一)
公告於活動資訊頁�

線上培訓課程 線上培訓課程

花蓮 臺北



重要時程本屆

預計於2026/07中旬

辦理暑期營隊+成果發表

來花蓮玩吧！



Q&A�time解除疑惑



擔任校園大使會很花時間嗎？
Q1

拖延症患者除外...Ans.�最多花費6小時/月
培訓課程（平均1-1.5�hr/堂）
指定任務3-7篇貼文（平均0.5�hr/篇）
小組交流會議（平均1�hr/次）



面試連結會在報名截止後傳送信件通知~不要怕

面試要注意什麼？會不會很可怕？
Q2

Ans.�採「線上團體面試」
要記得開鏡頭喔！
主要會請同學自我介紹、回答關於大使的小問
題，考核你的態度與面對事物的看法



歡迎踴躍參與！

會不會很多線下活動？
Q3

Ans.�有，但不多XD
由於大家來自全臺各地，所以多數都是線上培
訓為主，不定期會有地區限定活動可以參加與
協助，就會另外在大群告知〜



環臺環起來XD

有區域性的限制嗎？
Q4

Ans.�沒有！
我們聚集來自全臺的優秀小夥伴，也會不定期
辦理分區活動〜所以不用擔心喔〜



超級想跟大家見面XD

線下活動會在哪裡？
Q5

Ans.�絕對是全臺大巡迴
目前預計11月的實體工作坊在花蓮辦理，未來
是期望中、南（高雄）、東部（花蓮）都有機會
辦理實體小聚與大家見面！



就是要證明你有多優秀～

報名表的加分項？
Q6

Ans.�任何做過的事情都可以！
例如：社團經驗、幹部經歷、學習經驗，彙整
成PDF檔案上傳〜讓我們更認識你！（或是過
往做的學習歷程）



誰不是從0開始～

社群追蹤數不多可以當大使嗎？
Q7

Ans.�當然〜〜〜〜
在e-Peer校園大使裡你不用很厲害，大家都是
一步步慢慢前進的gogo



如學校需要也可提前告知

會頒發志工服務證明嗎？
Q8

Ans.�當然〜〜〜〜
完成所有任務的同學都可以獲得超〜〜〜多
志工服務時數，一學年頒發一次

輕鬆獲得30小時！



人人都說讚！

校園大使是無償勞工嗎？
Q9

Ans.�絕對不是！
雖然會需要付出精力與勞力...
不過！我們提供的培訓、資源、舞台
絕對物超所值〜超乎預期！



要記得記在行事曆喔！

有什麼時段是需要注意的嗎？
Q10

Ans.�培訓課程時間！
基本上培訓課程都會在週六晚上(19:30-21:00)
要注意自己選課的時間喔〜



成為eP校大我想

STEP.1 STEP.2 STEP.3 STEP.4
填寫線上報名表 分享e-Peer貼文

並附上喜歡的原
因與截圖

簽署「文字、影
像及聲音使用授
權同意書」

加入官方Line@
並傳送社群截圖
與檔案


