
‭林同學‬ ‭回饋建議‬

‭書審老師A‬

‭把學習過程的筆記列入佐證資料是亮點！充分展現個人興趣。‬
‭建議：(動機部分再加強)為何校園有可以改進的地方？是發現‬
‭了什麼缺點或遇到什麼問題？‬
‭學習內容的描述可以更深入具體，展現所習得的專業能力。‬
‭（例如，詳細陳述優缺點的分析過程，提出主張所根據的證據‬
‭或現象等）‬
‭引用資料應註明出處。‬

‭書審老師B‬
‭1.從這份報告中可以感受到作者用心投入自主學習過程並記錄‬
‭反思。‬
‭2.建議加強文字論述、下標體、統整及排版能力。‬

‭書審老師C‬ ‭永續發展是未來重要趨勢，主題連結SDG，是不錯的切入點。‬



台中市立惠文高中  林柏宏

綠色校園改造提案
指導教師  劉襄誼

林同學



簡述

人們製造出來的物件，無論是大型建築物還是小型工業產品，

都有其設計的背景存在，而設計的意義便是帶給人們

更好的生活。從這個想法出發，我想針對自己的學校校園，

提出一個以綠建築為主題的校園改造提案。
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M/R

興趣：運動、玩設計

個性：平靜，說話言簡意賅

特質：該做的、想做的事都會做到

專長：繪畫、運動、觀察、模仿 

關於我



M/R 動機
認為就讀的惠文高中校園設計有可以

改進的地方，因此一直對於校園改

 造有所憧憬，常想像著校園改造後會
變成什麼樣子；同時注意到近期的建

 築設計皆朝永續之方向發展，因此決
定以綠建築校園改造為主題進行自主

 學習計畫。



內容

 了解永續之校園需要具備的建設與細節1.

對校園進行問題調查和地理調查。2.

 利用學習到的永續校園知識及地理調查

結果，提出一個校園改造方案

3.

目標

       透過學習過程讓自己對綠建築有初步認  
       識且提升自己的設計能力；希望
       能將SDGs 11.7 融入此次設計提案中。

學習內容與目標



M/R

閱讀綠建築相關書籍〔內政部，《綠色校園建設參考

       手冊》、商周出版，《住沒有空調的房子》〕並作筆記。

透過網站及影片獲取更多知識與靈感。

記錄校園資訊（地理資訊等）以幫助了解校園。

實察他校，學習綠建築技巧及獲取靈感。

手繪設計圖，練習繪圖及設計思考。

利用已學會的電腦建模軟體製作模圖。

學習方式

+



M/R 學習過程與收穫
閱讀

一切從選擇書籍開始。自己前往圖書館查找可用的書籍，

最後以《綠色校園建設參考手冊》和《住沒有空調的房子》

的內容可用性最高，因此選擇了它們。

接著就是為時約四週的閱讀與收集資料。作筆記的

過程中是邊作邊揣摩，一開始寫得很卡，後來越來越流暢。

閱讀的內容則是選擇與校園建設相關性較高的章節閱讀。

收穫
閱讀後發現其實綠建築並不像我所想像的昂貴，其實

綠建築只求實用，不需要大量高科技設備;主要目標
則是自然通風與採光—藉著通風與引進自然光，避免空調
與照明的使用。這也將成為我日後改造設計的目標。

另外還發現原來草地是最不易維護的植栽，

跟我以前想的不一樣。



M/R 學習過程與收穫
實察

接著是比較動態性的實察活動，從主角-惠文高中開始。
實察內容包括有待改進的地方，以及地理資訊，例如

日照角度、校園面積、方位等等，方便綠建築設計時使用。

接著以實察東大附中作為靈感之旅。在校園來回走動，

觀察有做到綠化設計的部分，還有可以改進的部分，

拍照並文字記錄。

 
收穫

實察校園最大的獲益就是我可以在調查的同時

開始想出一些改造的點子。另外，實察東大附中發現

其建築非常通風且有其地理優勢。因為其校園在山上，

比較有風；惠文高中在平地，風自然不如山坡地

哪麼頻繁流動，所以或許這樣兩者是不太能比的。



M/R 學習過程與收穫
手繪草圖

進入設計階段。綜整先前所學的知識，開始發想

校園改造提案。先從校園建築配置開始著手，設計可促進

通風與採光的建築配置。接著利用校園調查資料重新規劃

與繪製教室、廁所與樓梯的平面圖，且比照實際規劃的

面積比例繪製。接著執行細節規畫，如屋頂隔熱設計、

動線規劃以及加入無障礙設施。最後是決定建築的外觀。

收穫

由於我是獨自設計一人與思考，我發現隨時保持思緒清新

便十分重要。一口氣設計做完所有事情不如中途暫停讓

腦袋休息一下再繼續。我發現要保持思緒清新的方式就是

不斷的問自己：我現在在做什麼？藉此讓自己不要迷失方向，

不斷釐清自己正在做的事，且必要時將內心想法

逐字寫下來有也很有幫助。



M/R 學習過程與收穫
電腦建模

進入最後階段—電腦3D建模。基本上就是將自己
先前的手繪設計圖用電腦轉化成立體模圖。使用

Sketchup Free  製作。過程有點像在拼樂高，
先建出多個模組，最後再將它們組合起來，成為

我腦海裡的立體建築模樣。

 
收穫

這個部分最大的收穫絕對是自己的建模能力。以前

使用此軟體時都是建置小型空間，如廚房等；這次

則是建置學校建築，複雜度高出許多。過程中不免遇上

諸多技術上的障礙，但也透過想辦法解決這些障礙而

累積豐富經驗。感覺完成後自己對於軟體的掌握度

提升了許多。



最初對於最終設計的形式有著很高的不確定

性，到完成第一階段的閱讀後才知道自己設

計與改造的方向為何，所以也低估了自己設

計與改造的複雜程度，導致最後設計階段在

趕進度。

時間緊迫 建模軟體的限制

01 02

由於低估了設計的複雜程度，導致了基礎

版建模軟體無法負荷複雜模型的問題，

也因此有些改造內容被迫捨棄。

主要困難



學習成果
手寫筆記 

《綠色校園建設參考手冊》筆記 《住沒有空調的房屋》筆記



學習成果
手寫筆記 

《住沒有空調的房屋》筆記



學習成果
惠文高中校園調查  (地理資訊、須改進之處)

採光及通風不良為一大問題調查記錄



學習成果
東大附中實察 (靈感之旅)

通風及採光兼具的校園設計

東大附中是我的國中母校。個人覺得其建築設計有做到充足通風及採光，

值得參考；再加上離家近，所以決定以東大附中作為實察對象。



學習成果
手繪設計草圖

設計建築外型與細節 設計校園平面配置 設計建築外觀



學習成果
sketchup 電腦建模



設計的內容最根本的想法就是實踐書上

強調的自然通風與自然採光，達到 
  減少燈光及空調使用的目標；同時也加入兼
具現代感的設計。例如將原走廊上的

矮扶牆改為鏤空欄杆，同時讓空氣及光線

更容易進入走廊。

設計理念



原本的建築大致上呈長條形排列，

個人認為這是造成某些區域採光不

佳的原因之一，因此在改造提案中

特別改造為矩形排列。

設計過程也不忘加入在永續校園中

加入電梯等無障礙設施，實踐

SDGs target 11.7，延續惠文高中
對於多元族群的友善設施。

設計細節

Google Earth 空拍圖



屋頂設計為從網路圖片得到的靈感。

階狀斜面是為了避免積水，且設計五

個通風口，讓空氣進入特別設計的屋

頂空間內，藉此減少夏日的高溫透過

熱傳導進入頂樓教室

設計細節

網路靈感(Pinterest)



增加白色牆壁的面積，使得空間變得

更為明亮。實察時發現南向走廊通風

特別好，因此改造時建築物走廊皆面

向南邊，目的是為了能將夏季南風及

光線引入走廊及教室，增加自然光以

及減少夏季空調使用。

 

設計細節



設計細節

外部遮陽板可減少東曬及西曬

延續惠文高中對多元族群的

友善，設置無障礙設施。 實踐與東大附中相同的樓梯

通風採光孔。



這次自主學習的最大感想是過程中有些決定作得太大膽了。事實上一開始

 我只是想做個小小的改造提案，將自己的白日夢用電腦畫出來，同時再加
 入一些永續經營的理念。沒想到居然自己越做越大，當初自己決定做校園
 改造時甚至沒有想到會把校園建築配置改掉。不過也多虧了當時大膽的決

 定，才讓這次的自主學習計畫獲益良多。過程中我了解到自己設計一個學校
建築是多麼困難的事，怪不得建築設計講求團隊合作。僅一個學期的自主 
 學習感覺像一個漫長的旅程，從無到有，從有到完成的成就感是非凡的。

 這次學習確實了幫助自己對永續建築設計擁有一定的認識。
希望自己在未來在自己繼續學習設計的路上能運用所學，

同時增廣更多永續設計的能力。期許未來學校都能讓學生了解到

綠建築的重要性及只求實用而不求昂貴的核心觀念。

結語


